
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２４年 

 

ビィーフリーツアー 

 

石塚サン・トラベル株式会社 
２０２４年７月発行 

 

歩
行
レ
ベ
ル
の
目
安 

登山入門 登山初級 A 登山初級 B 

差 300～500ｍ未満 
㎞ 約 5～10㎞ 
時 約３～４時間程度 
ハイキングから初めての登山
へステップアップしたい方へ。 
久しぶりの登山の方にも最適。 

最大標高差 500～700ｍ程度未満 

㎞ 約１０～12㎞未満 
時 約５時間未満 
入門より時間や標高差が増え
ます。危険な箇所はなく、登山
道が整備された山が基本。 

㎞ 約１２～１５㎞未満 
時 約６時間未満 
初級でも距離や時間がやや長
め、縦走、多少岩場含むなど。
初級Ａが無理なく歩ける方向け。 

登山中級 A 登山中級 B 登山上級 

最大標高差 700ｍ以上 差 700ｍ以上 
㎞ 約 15㎞以上 
時 約 7時間以上 
長距離・長時間の縦走、自炊
避難小屋利用、危険個所など
を含む、経験者向けのコース。 

㎞ 約 15～17㎞未満 
時 約 7時間未満 
アップダウンも増え、一般的な
登山コース。初級登山を経験
して無理なく歩ける方向け。 

㎞ 約 17㎞以上 
時 約 7時間以上 
距離や時間が長くなる健脚
向きのコース。短い岩場や
鎖場を含むこともあり。 

＊「登山中級」以上は、ツアーご参加日基準で満７５歳までを参加基準といたします。 

「７６歳以上の中級参加」「登山上級参加」はお客様の体力や直近の登山履歴等から判断して対応いたします 

＊「難所マーク（‼）」のあるコースは、連続する岩場・鎖場・はしご・悪路・渡渉・急坂・長距離が含まれます 

～日頃よりトレーニングを行い、ご自身の体力や経験に合ったツアー選択で、楽しく安全な登山を楽しみましょう～ 

 

Ｗ658 案内人付きで渓谷トレッキング 

山梨 奥秩父最後の秘境！絶景滝めぐり 

西沢渓谷トレッキング 
出発日 

9/1（日）・11/3（日祝） 
【ハイキング中級】（軽登山含） 
募４０名催２０名ｶﾞｲﾄﾞ有 
約 10ｋｍ・約 4時間・差 245ｍ 

旅行代金（お一人様）    １６，８００円 
水戸北 ICのみ(6：00)＝東沢山荘…三重の滝…
竜神の滝…貞泉の滝…母胎淵…七ツ釜五段の
滝…旧森林軌道…ネトリ大橋…東沢山荘＝ 
入浴＝水戸北 ICのみ（20：00頃） 朝  弁  × 

 

Ｗ657 案内人と巡る秋の赤城高原 

群馬 小沼・覚満淵の紅葉水鏡の美しさ！ 

赤城長七郎山～覚満淵ハイキング 
出発日 

10/13（日） 

【ハイキング中級】（軽登山含） 
募４０名催２０名ｶﾞｲﾄﾞ有 
約５ｋｍ・約 3 時間・差 216ｍ 

旅行代金（お一人様）    １６，８００円 
各地～水戸北ＩＣ(7：00)＝小沼（1491ｍ）…（尾根
まで登り有）…長七郎山（1579ｍ）/展望…覚満淵
…赤城公園ビジターセンター（1353ｍ）＝入浴＝ 
＝水戸北 IC（18：00 頃）～各地 朝  弁  × 

 

Ｗ659 歩いてしか出会えない神秘の湖 

栃木 奥日光の秘境！苔むす森から湖へ 

切込湖・刈込湖トレッキング 
出発日 

 10/6（日） 
【ハイキング中級】（軽登山含） 
募４０名催２０名ｶﾞｲﾄﾞ無し 
約 8ｋｍ・約 3.5 時間・差 300ｍ 

旅行代金（お一人様）    １３，５００円 
各地～水戸北ＩＣ(7：00)＝日光湯元（1486）…湯ノ
平湿原…（湖まで登り）…刈込湖（1630）…切込湖
…山王峠（1731）…（急峻下り）…光徳牧場（1430）
＝入浴＝水戸北ＩＣ(18：30 頃)～各地  朝  弁  × 

 

Ｗ660 お天気なら富士山や伊豆大島の眺望も！ 

千葉 山村から海辺の村へと嫁いだ道… 

烏場山・花嫁街道トレッキング 
出発日 

11/30（土） 
【ハイキング中級】（軽登山含） 
募４０名催２０名ｶﾞｲﾄﾞ有 
約１１ｋｍ・約 4.5時間・差 260ｍ 

旅行代金（お一人様）    １５，８００円 
水戸北 ICのみ(6：00)＝和田浦（19ｍ）…花嫁街道
入口…駒返し…（登山道登り）…烏場山（２６７ｍ）
…（アップダウン有）…見晴台…黒滝…和田浦Ｐ＝
入浴＝水戸北ＩＣのみ(19：30 頃)    朝  弁  × 

 

Ｗ654 歩いてザブ～ン♨温泉ハイク 

栃木 憧れの八丁の湯・加仁湯へ 

奥鬼怒・湯めぐりハイキング 
出発日 

9/11（水） 

【ハイキング初級】 
募２０名催１４名ｶﾞｲﾄﾞ無し 
約 8ｋｍ・約５時間・差 150ｍ 

旅行代金（お一人様）    １８，３００円 
各地～水戸北ＩＣ(6：00)＝【奥鬼怒ハイキング】
（約５時間フリーハイク＆自由入浴）…女夫淵… 
八丁の湯…加仁湯…女夫淵＝川俣湖温泉/ 
入浴＝水戸北ＩＣ(18：00 頃)～各地 朝  弁  × 

 

Ｗ653 コウモリ穴・竜宮洞窟の西湖コース 

山梨 溶岩と樹木のダイナミックな森 

青木ヶ原樹海ウォーク-西湖の森編- 
出発日 

 8/29（木） 
【ウォーキング】 
募４０名催２４名ｶﾞｲﾄﾞ有 
約 3ｋｍ・約 3 時間・ほぼ平坦 

旅行代金（お一人様）    １６，８００円 
各地～水戸北ＩＣ(6：00)＝西湖エリアの樹海
ウォーキング（ガイド付き）…コウモリ穴/入洞
…竜宮洞窟…野鳥の森公園＝温泉入浴＝ 
＝水戸北ＩＣ(18：45頃)～各地  朝  弁  × 

 

Ｗ655 ツアーだからこその片道全線歩きぬけコース 

栃木 夏～紅葉の渓谷を眺めて歩く 

秋の龍王峡～川治温泉ハイキング 
出発日 

8/27（火）・11/12（火） 

【ハイキング初級】 
募３０名催２０名ｶﾞｲﾄﾞ無し 
約６ｋｍ・約 3 時間・差 150ｍ 

旅行代金（お一人様）     １３，８００円 
各地～水戸北 IC（7：00）＝【片道約６ｋｍ歩きぬけ
コースのフリーハイキング】龍王峡…むささび橋…
白岩…浜小橋…川治湯元/温泉入浴＝ 
＝水戸北ＩＣ(17：30 頃)～各地     朝  弁  × 

 

Ｗ656 八ッ場ダムに守られた美しい峡谷 

群馬 紅葉が美しい関東の耶馬渓！ 

吾妻渓谷ハイキング 
出発日 

 11/9（土） 
【ハイキング入門～初級】 
募３０名催２０名ｶﾞｲﾄﾞ無し 
約５ｋｍ・約 3 時間・差 100ｍ以内 

旅行代金（お一人様）    １４，８００円 
各地～水戸北ＩＣ(6：30)＝十二沢…猿橋…鹿飛橋
…小蓬莱…旧熊の茶屋…八ッ場ダム…（往路戻り）… 
渓谷 P（*左岸は平坦舗装道・右岸は登山道ハイク初級＝ 
入浴＝水戸北ＩＣ(18：00 頃)～各地   朝  弁  × 

 

夏から秋へ…季節を感じて歩こう！日帰り登山 
 

Ｗ664 ＜日本百名山＞眺望登山 
群馬 上毛三山の１つで山岳信仰の名峰 

赤城山最高峰黒檜山＆駒ヶ岳 
出発日 10/20（日） 
旅行代金お一人様 

    17,800 円 

【登山初級】 

募３０名 催２０名 ｶﾞｲﾄﾞ有 
約４ｋｍ・約 3.5 時間・差５００ｍ 

各地～水戸北ＩＣ(7：00)＝黒檜山登山口（1370ｍ）… 
黒檜山（1827ｍ）…駒ヶ岳（1685ｍ）・・・・覚満淵

（1369ｍ）…ビジターセンター＝入浴＝ 
＝水戸北 IＣ(18：30 頃)～各地       朝  弁  × 

 

Ｗ665 岩場歩きの入門におすすめ 

福島 紅葉と奇岩奇石の名峰 

ふくしま霊山 
出発日 10/27（日） 
旅行代金お一人様 

    15,800 円 

【登山入門】フリー登山 
募４０名 催２０名 ｶﾞｲﾄﾞ無し 
約４ｋｍ・約３時間・最大差 300ｍ/登り返しあり 

各地～那珂ＩＣ(7：00)＝霊山登山口（525ｍ）…天狗の
相撲場…護摩壇…西物見岩（802ｍ）…東物見岩（820
ｍ）…蟻の戸渡…弁天岩…登山口…入浴＝ 
＝那珂ＩＣ(18：00 頃)～各地        朝  弁  × 

 

Ｗ666 奥武蔵から関東の山並み一望 
埼玉 沢歩きを楽しみ眺望抜群の頂上へ 

奥武蔵の名山棒ノ折山 
出発日 11/25（月） 
旅行代金お一人様 

    24,800 円 

【登山中級 A】 
募２０名 催１２名 ｶﾞｲﾄﾞ有 
約９ｋｍ・約 6.5 時間・差 720ｍ 

各地～水戸北ＩＣ(6：00)＝有間ダム・名栗湖（248ｍ）… 
白谷沢…藤懸の滝…天狗の滝…白孔雀の滝…（滝めぐ
り）…棒ノ折山（969m)…岩茸石…滝ノ平尾根…名栗＝ 

＝入浴＝水戸北ＩＣ(19：00 頃)～各地   朝  弁  × 

 

Ｗ667 岩場・鎖場歩き体験 
千葉 知られざる千葉の低名山 

房総のマッターホルン伊予ヶ岳 
出発日 12/14（土） 
旅行代金お一人様 

    22,800 円 

【登山初級 B】岩場 
募１５名 催１２名 ｶﾞｲﾄﾞ有 
約 2.5ｋｍ・約 2.5時間・差 250ｍ 

各地～水戸北ＩＣ(7：00)＝平群天神社（61ｍ）… 

伊予が岳（336ｍ）低山でもロープや鎖場があり山登り
気分満点…（往路下山）…登山口＝入浴＝ 
＝水戸北ＩＣ(18：00 頃)～各地     朝  弁  × 

 

Ｗ661 ケーブルカー利用で山頂駅から歩こう 
東京 天空に咲く５万株のレンゲショウマ 

奥多摩・御岳山ロックガーデン 
出発日 8/28（水） 
旅行代金お一人様 

    17,800 円 

【登山入門】 
募３０名 催２０名 ｶﾞｲﾄﾞ有 
約７ｋｍ・約４時間・最大差 230ｍ/累積４６５ｍ 

各地～水戸北ＩＣ(6：30)＝御嶽山ケーブル/滝本駅+++

御岳山駅…富士峰園地…御岳山（929ｍ）…長尾平（697
ｍ）…ロックガーデン…綾広ノ滝…長尾平…御岳山駅++
滝本駅＝入浴＝水戸北 IC（18：00 頃）～各地朝  弁  × 

 

Ｗ642 ロープウェイ山麓線下山 
宮城 蔵王お釜から蔵王最高峰へ 

蔵王・刈田岳～熊野岳縦走 
出発日 9/29（日） 
旅行代金お一人様 

    24,800 円 

【登山入門】 

募３０名催２０名ｶﾞｲﾄﾞ有 
約 6.5ｋｍ・約 3 時間・差５００ｍ 

各地～那珂ＩＣ(6：00)＝蔵王お釜（1722ｍ）… 
…刈田岳（1757ｍ）…御釜…熊野岳（1840ｍ）… 
…樹氷高原駅（1340ｍ）+++蔵王山麓駅＝入浴＝ 
＝那珂ＩＣ(20：00 頃)～各地  朝  弁  × 

 

Ｗ662 沼ッ原から茶臼へ片道登山 
栃木 茶臼岳を仰ぎ見る紅葉名所へ 

紅葉の姥ケ原・裏那須登山 
出発日 10/16（水） 
旅行代金お一人様 

    16,800 円 

【登山初級】 
募３０名 催２０名 ｶﾞｲﾄﾞ有 
約 6.2ｍ・約４時間・差５００ｍ 

各地～那珂市(6：00)＝沼ッ原湿原（1268ｍ）…紅葉の名
所姥ヶ平（1515ｍ）…ひょうたん池…牛ヶ首…那須ロープ

ウェイ/山頂駅（1685ｍ）+++山麓駅（*茶臼岳は登頂無）
＝入浴＝那珂市(18：30 頃)～各地   朝  弁  × 

 

Ｗ663 紅葉と大展望の稜線歩き 
福島 大将旗山～主峰の額取山へ 

東北百名山安積アルプス縦走 
出発日 10/19（土） 
旅行代金お一人様 

    21,800 円 

【登山初級】小型バス限定 

募１５名 催１２名 ｶﾞｲﾄﾞ有 
約 6ｋｍ・約４時間・差７００ｍ 

各地～那珂ＩＣ(6：30)＝御霊櫃峠（877ｍ）…黒岩
山（931ｍ）…大将旗山（1056ｍ）…額取山（1009

ｍ）…滝登山口…弘法清水（350ｍ）＝入浴＝ 
＝那珂ＩＣ(18：00 頃)～各地        朝  弁  × 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

旅行企画・実施 茨城県知事登録旅行業第 2-532 号 

石塚サン・トラベル（株） 
〒310-0012 茨城県水戸市城東 1-3-17 弓和ﾋﾞﾙ 3 階 
総合旅行業務取扱管理者 綿引 薫 
企画部 TEL029-303-7650 FAX029-224-0603 
▼ツアーお申し込み・お問い合わせはこちら▼ 

フリーダイヤル ０１２０－３１７０５５ 
営業時間 ９：００～１７：００（水・土・日・祝は休み） 
（営業時間を過ぎてからの添乗員緊急電話やＦＡＸによるツアー 
お取消し・変更は、翌営業日扱いとなりますのでご了承下さい） 
＊詳しい旅行条件書をお渡しします。 
事前にご確認の上お申し込み下さい。 

＊最少催行人員２０名（特に記載の無い場合） 

●ツアー取消料はお一人様につき発生致します 
↓旅行開始日の前日から起算してさかのぼって 
 航空機 

船・ＪＲ 
バス旅 
宿泊 

日帰り 
夜行 

２０～15日前 ２０％ ― ― 
14～8日前 ２０％ ― 
7～4日前 ３０％ ― 
３～２日前 ３０％ 
前日 ４０％ 
当日 
旅行前 ５０％ 

旅行開始後・ 
無連絡不参加 １００％ 

●催行人員に満たない場合はツアー中止となります 
出発日の１４日前までにお電話かハガキでご連絡します 
 

 

いつかは全山踏破を目指して第一歩！日帰りで行ける日本百名山シリーズ*下記日帰り４コースは乗車地水戸北 IC のみ 

●お申し込みはお電話で、ツアー番号・出発日と下記詳細をお知らせ下さい 
お名前・住所・電話番号・生年月日・希望乗車地をお知らせ下さい。(会員様は会員番号でＯＫ) 

●出発確定しましたら、ツアー出発日の３日前までにご入金下さい 
ご来店又は下記口座へお振込でご入金下さい。お振込み用紙は発送しておりません。 
お手数料はお客様のご負担にてお願い致します。 
【お振込先】  口座名義： 石塚サン・トラベル（株） 
常陽銀行 石塚支店 
普）１３５９８７０  

みとしん  袴塚支店 
普通）１０４１６６９ 

郵便局  記号１０６２０ 
番号 ３６１４６９５１ 

●旅のしおりを発送します。当日のご参加お待ちしております 
出発１週間前を目安に最終日程表をご参加者全員に発送いたします。（遅くとも旅行開始日前） 
●下記乗車場所よりご希望乗車地をお選び下さい。（途中乗車不可・15 名以上は希望場所受付） 
★那珂市菅谷専用駐車場はツアー申込時、同時予約をお願いします。＜１台１日につき２００円＞ 
★那珂市
菅谷専用 
駐車場 

佐和駅 
勝田駅 
西口 

水戸駅 
南口 

新水戸北ＩＣ駐車場 
（駐車場は１回 500 円・予約不可） 

 

P416 【往復飛行機利用】遥かな洋上に浮かぶ島を歩こう！ 

東京離島 ～島あるき＆島観光付でのんびりすごす島時間～ 

東京都の亜熱帯の楽園八丈島・八丈富士トレッキング ３日間 

【新規コース】 

出発日 12/14(土) 
旅行代金（お一人様）  

２～３名１室 145,000 円 
*1 名様個室は空きがあれば対応（155,000 円） 

【登山入門】 
募２４名催１２名ｶﾞｲﾄﾞ有 

歩程   ②約 3.5㎞・約４時間・差 315ｍ   
1/各地～水戸北 IC（8：00 頃）＝羽田✈八丈島＝島内観光/八丈植物園（亜熱帯の島の植物鑑賞）＝南原 
千畳敷（噴火でできた溶岩海岸）＝八丈島（連泊） 宿：リードパークリゾート八丈島又は同等クラス 朝  ×  夕  
2/宿＝鉢巻道路登山口（537ｍ）…浅間神社分岐…八丈富士（854ｍ）お鉢巡り…登山口＝大里＝八丈島（泊） 朝  弁  夕  
3/宿＝大坂トンネル展望台＝服部屋敷＝裏見ヶ滝＝八丈島✈羽田＝水戸北 IC（18：00～21：30 頃）～各地  朝  昼  ×  

 

P417 オフ期のトレーニングにも最適！人気のロングトレイルシリーズ 

神奈川 富士山を望む箱根の雄大な稜線を歩こう！ 

箱根三国山～金時山～明神ヶ岳縦走 箱根外輪山トレイル ２日間 
【新規コース】 

出発日 11/28(木) 

旅行代金（お一人様）  

２名１室   59,800 円 
*1名様は相部屋又は 1名個室も可（61,800円） 

【登山中級 B】*長距離 
募１５名催１２名ｶﾞｲﾄﾞ有 

歩程   ①約１２ｋｍ・約７時間・差 374ｍ  ②約１５㎞・約９時間・差 765ｍ    
1/水戸北 ICのみ（5：30）＝箱根町港（728）…海ノ平…山伏峠…三国山（1102）…湖尻峠…長尾
峠予定（952ｍ）＝御殿場（泊）  宿：ルートイン新御殿場インター 又は同等クラス   朝  弁  夕  
2/宿＝長尾峠（952）…丸岳…乙女峠…長尾山…金時山（1213）…矢倉沢峠…明神ヶ岳（1169）
…明星ヶ岳…宮城野（448）予定＝入浴＝水戸北 ICのみ（21：00頃）         朝  弁  ×  

 P419 忘年会登山！関東夜景が美しい尊仏山荘に宿泊 

神奈川 富士眺望のベストルート！丹沢山～塔ノ岳～鍋割山 

丹沢主脈 3 座縦走 ２日間 
【新規コース】 

出発日 12/9(月) 
旅行代金（お一人様）  

山小屋相部屋 54,800 円 
【登山中級 B】 
募１５名催１０名ｶﾞｲﾄﾞ有 

歩程  ①約７㎞・約５時間・差 1190ｍ  ②約１５㎞・約９時間・差 1190ｍ *積雪時は軽アイゼン要  
１/各地～水戸北ＩＣ(5：30)＝大野（300ｍ）…堀山の家…花立山荘…塔ノ岳（1491ｍ）… 
…尊仏山荘(泊) *天気が良ければ絶景の関東夜景が楽しめます！            朝  弁  夕  

2/山荘（6：00 頃）…竜ヶ馬場…丹沢山（1567ｍ）…塔ノ岳…鍋割山（1272ｍ）…大野＝ 
＝入浴＝水戸北ＩＣ(１９：３０頃)～各地                         朝  弁  ×  

 

P418 縦走はちょっと不安…という方のために！天城高原からの最短往復コース 

静岡 河津七滝めぐり散策も楽しもう！伊豆半島富士眺望登山 

天城山と達磨山～金冠山 ２日間 
【新規コース】 

出発日 11/17(日) 
旅行代金（お一人様）  

男女別相部屋 63,800 円 
【登山中級Ａ】 
募２４名催１５名ｶﾞｲﾄﾞ有 

歩程  ① 約３ｋｍ・約２時間・差 350ｍ  ②約７㎞・約 5.5時間・差 370ｍ 
1/各地～水戸北ＩＣ(5：30)＝戸田（628ｍ）…達磨山（982ｍ）…富士山と駿河湾のパノラマ…あせびヶ原
＝河津七滝ハイキング（下り約 1 時間の滝めぐり）＝下田又は東伊豆地区にて（泊）            朝  弁  夕  

2/宿＝天城高原ゴルフ場（1043ｍ）…万次郎岳（1299ｍ）…万三郎岳（1405ｍ/天城山 
最高峰）…涸沢分岐…天城高原＝入浴＝水戸北ＩＣ（20：00 頃）～各地     朝  弁  ×  

 

Ｗ668 最短の八方台往復コース 
福島 猪苗代湖を望む山頂パノラマ 

会津磐梯山 
出発日  8/26（月） 
旅行代金お一人様 

    18,600 円 

【登山初級 A】 
募３０名 催２０名 ｶﾞｲﾄﾞ有 
約７ｋｍ・約４時間・差 625ｍ 

水戸北 ICのみ（5：30）＝八方台（1194ｍ）…
中ノ湯分岐…弘法清水…磐梯山（１８１９ｍ）

…（往路下山）…八方台＝入浴＝ 
＝水戸北 ICのみ(20：00頃)    朝  弁  × 

 

Ｗ669 ロープウェイ利用で山頂駅から登る 

群馬 憧れの双耳峰！オキノ耳・トマノ耳 

谷川岳 
出発日  9/5（木） 
旅行代金お一人様 

    21,800 円 

【登山中級 A】 
募３０名 催２０名 ｶﾞｲﾄﾞ有 
約 6.7ｋｍ・約５時間・差 660ｍ 

水戸北ＩＣのみ（5:30）＝谷川岳ロープウェイ/土合口+++
天神平（1319ｍ）…ﾄﾏの耳（1963ｍ）…オキの耳（1977ｍ）
…（往路下山）…天神平+++土合口＝入浴＝ 

＝水戸北ＩＣのみ（19：30 頃）        朝  弁  × 

 

Ｗ670 ロープウェイ利用で山頂駅から登る 
栃木 ロープウェイで山頂駅から登る 

日光白根山 
出発日10/19（土） 
旅行代金お一人様 

    21,800 円 

【登山初級 B】岩場有 
募３０名 催２０名 ｶﾞｲﾄﾞ有 
約 6ｋｍ・約 5.5 時間・差 580ｍ 

水戸北ＩＣのみ（5：30）＝日光白根山ロープウェイ/山麓
駅+++山頂駅（1922ｍ）…七色平小屋…日光白根山
（2578ｍ）…（急坂・岩場）…ロープウェイ＝入浴＝ 

＝水戸北ＩＣのみ（20:00 頃）      朝  弁  × 

 

Ｗ671 ロープウェイ＆リフト利用で登る 
山形 北望台から山頂への最短ルート 

天元台から登る西吾妻山 
出発日 10/7（月） 
旅行代金お一人様 

    24,000 円 

【登山入門】*RW停止時は徒歩下山要 

募３０名 催２０名 ｶﾞｲﾄﾞ有 
約 5.5ｋｍ・約 3 時間・差 250ｍ 

水戸北 IC のみ（5：15）＝天元台ロープウェイ/湯元駅++
＜リフト乗継＞++北望台（1822ｍ）…かもしか展望台… 

…天狗岩…西吾妻山（2034ｍ）…（往路下山）…北望台
+++湯元駅＝入浴＝水戸北ＩＣのみ（21：30 頃） 朝  弁  × 

 【秋の宿泊登山オススメ特集】引き続きご予約受付中！この他にも多数ご用意あります（詳しくはホームページ参照） 
P406 憧れの展望風呂付「雷鳥荘」＆剱御前小舎に宿泊 
富山 雄山・大汝山・富士ノ折立から別山へぐるり周遊！ 

立山連峰パノラマトレイル ３日間 

出発日 ９/２(月) 
旅行代金（お一人様）  

山小屋相部屋 88,000 円 
【登山中級Ａ】 
募 15 名催 10 名ｶﾞｲﾄﾞ有 

歩程  ① 約１ｋｍ・約１時間程度  ②約 8㎞・約 5.5時間・差 650ｍ  ③約４㎞・約 2.5時間・差 330ｍ  
1/各地～水戸北 IC（6：00）＝アルペンルート/扇沢＝黒部ダム…黒部湖+++黒部平+++大観峰＝室堂…雷鳥荘（泊）    朝  弁  夕  
2/雷鳥荘（2373ｍ）…一ノ越…立山主峰・雄山（3003ｍ）…最高峰・大汝山（3015ｍ）… 
富士ノ折立（2999ｍ）…真砂岳…剣岳が目前の別山（2874ｍ）…剱御前小舎（泊）  朝  弁  夕 

3/剱御前小舎…室堂＝（アルペンルート下山）＝扇沢＝水戸北 IC（19：30 頃）～各地       朝  弁  ×  

 

P407 女将さんが担ぎ上げる歩荷酒と名物ジビエカレーが魅力！ 
山梨 一度は泊まりたい人気の「馬の背ヒュッテ」宿泊ゆとり登山 

南アルプスの女王 仙丈ヶ岳 ２日間 

出発日  ９/６(金) 
旅行代金（お一人様）  

山小屋相部屋 58,000 円 
【登山中級Ｂ】 
募 15 名催 10 名ｶﾞｲﾄﾞ有 

歩程  ① 約 3.5ｋｍ・約 3時間・差 550ｍ  ②約 5.5㎞・約 6時間・差 990ｍ  
1/各地～水戸北 IC（6：00）＝仙流荘＝＜南アルプス林道市営バス＞＝北沢峠… 
大平山荘…馬の背ヒュッテ（泊）                                  朝  弁  夕  

2/馬の背ヒュッテ…仙丈小屋…仙丈ヶ岳（3033ｍ）…小仙丈ヶ岳…五合目…北沢峠＝ 
＜市営バス＞＝＝戸台/入浴＝水戸北 IC（20：30 頃）～各地            朝  弁  ×  

 P411 八ヶ岳硫黄岳直下に湧く！2150ｍ日本最高所野天風呂を満喫 
長野 歩いてしか行けない雲上の秘湯「本沢温泉」に宿泊 

天狗岳～白駒池縦走 ２日間 

出発日 ９/２５(水) 
旅行代金（お一人様）  

山小屋相部屋 53,800 円 
【登山中級Ａ‼】 
募 15 名催 10 名ｶﾞｲﾄﾞ有 

歩程  ① 約 6ｋｍ・約 3.5時間・差 620ｍ  ②約 8.5㎞・約 6.5時間・差 540ｍ（岩場有）  
1/各地～水戸北ＩＣ(6：00)＝稲子湯（1492ｍ）…しらびそ小屋…八ヶ岳本沢温泉(2108ｍ/泊) 朝  弁  夕  
  ＊日本最高所「雲上の湯・苔桃の湯」の泉質異なる２つの天然温泉が楽しめます  
2/本沢温泉…東天狗岳（2640ｍ）…西天狗岳（2646ｍ）…中山峠…中山（2494ｍ）…      朝  弁  ×  
…高見石…白駒池（2115ｍ）＝入浴＝水戸北 IC（19：30 頃）～各地  

 

P410 予約困難な涸沢ヒュッテに宿泊！３日間で無理なく涸沢へ 
長野 朝日で山肌が赤く染まるモルゲンロートや紅葉を満喫 

秋の涸沢カール ３日間 

出発日 ９/２２(日) 
旅行代金（お一人様）  

山小屋相部屋 88,000 円 
【登山中級Ａ】 
募 18 名催 10 名ｶﾞｲﾄﾞ有 

歩程  ①約 11㎞・約３時間・差 120ｍ  ②約 5㎞・約 3.5時間・差 670ｍ  ③約 16㎞・約 5.5時間・差 790ｍ   
1/各地～水戸北 IC（6：00）＝上高地（1502ｍ）…散策…明神館又は横尾山荘予定（1620ｍ/泊）   朝  弁  夕  
2/横尾山荘…本谷橋…S ガレ…涸沢ヒュッテ（2291ｍ/泊）  穂高や紅葉の大展望  朝  弁  夕  
3/涸沢ヒュッテ…本谷橋…横尾…徳澤…明神……上高地＝ 
 ＝入浴＝水戸北 IC（21：00 頃）～各地                          朝  弁  ×  

 


